
5ª EDICIÓN CURSO ERA

ENFERMEDADES RESPIRATORIAS Y 
ALÉRGICAS PARA MEDICINA DE FAMILIA

7 y 8 de marzo de 2025
Hotel Meliá Palma Marina, Mallorca

PROGRAMA@menarini_es
#cursoERA25

Avalado por:



5ª EDICIÓN CURSO ERA

ENFERMEDADES RESPIRATORIAS Y ALÉRGICAS PARA 
MEDICINA DE FAMILIA

@menarini_es
#cursoERA25

16:30 - 16:45	 •	Inauguración
		  Dr. Antonio Valero 

Dra. Zoe Herreras 
Dra. Virginia Bellido

16:45 - 17:30	 •	Inteligencia Artificial en 
enfermedades respiratorias  
y alérgicas

	 	 Dr. Carlos Almonacid

17:30 - 17:45	 •	Coffe break + desplazamiento salas

17:45 - 19:45	 •	TALLERES
		  TALLER 1: Casos clínicos rinitis 

alérgica y sus comorbilidades
		  Dra. Ana Navarro 

Dra. Mar Martinez

	 	 TALLER 2: Manejo de inhaladores 
en asma

		  Sra. Maria José Gordillo 
Sra. Maria Carmen Sanchez

 9:45 - 10:30	• 	 Criterios de derivación en rinitis alérgica
			  Dra. Zoe Herreras 

Dr. Ruperto González

10:30 - 10:35	•	 Desplazamiento salas

10:35 - 12:55	•	 TALLERES
			  TALLER 3: Alergia alimentaria vs intolerancia
			  Dra. Isabel Ojeda 

Dra. Marta González

11:35 - 11:55	•	 Coffe break

		  	 TALLER 4: Imunoterapia
			  Dra. Eloina González 

Dra. Isabel Jimeno

12:55 - 13:00	•	 Desplazamiento salas

13:00 - 13:15	•	 Conclusiones y cierre
			  Dr. Antonio Valero 

Dra. Zoe Herreras 
Dra. Virginia Bellido

VIERNES 7 DE MARZO SÁBADO 8 DE MARZO
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COORDINACIÓN:  

Dr. Antonio Valero  
Director Médico del Centro de 
Alergología ALERGO AVANTA. 
Barcelona.

Dra. Zoe Herreras  
Medicina de Familia.  
CAP Comte Borrell 
CAPSBE.  
Barcelona.
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PONENTES:

Dra. Virginia Bellido 
Alergología. 
Hospital el Tomillar. 
Área de Gestión Sur. 
Sevilla

Dr. Carlos Almonacid 
Neumología. Hospital Puerta de Hierro Majadahonda. 
Madrid.

Dra. Ana Navarro 
Alergología. Hospital Universitario Virgen Macarena. 
Sevilla.

Dra. Mar Martinez 
Medicina de Familia. C.S. Zorroza. Bilbao.

Sra. Maria José Gordillo 
Enfermería de Familia. CAP Comte Borrell. CAPSBE. 
Barcelona

Sra. M. Carmen Sanchez 
Enfermería. Servicio de Alergología. Centro 
Diagnóstico Respiratorio. Hospital Clínic de Barcelona.

Dr. Ruperto González 
Alergología. Hospital Universitario de Canarias. 
Santa Cruz de Tenerife.

Dra. Isabel Ojeda 
Alergología. Clínica Ojeda. Madrid.

Dra. Marta González 
Medicina de Familia. EAP Poblenou. Barcelona.

Dra. Eloina González 
Alergología. Hospital Universitario Fuenlabrada. 
Madrid.

Dra. Isabel Jimeno 
Medicina de Familia. Centro de Salud Isla de Oza. 
Madrid.


