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VIERNES, 24 DE MAYO

17:30-17:45 h.	

“EMPEZAMOS”
Bienvenida y presentación del Comité científico

17:45-18:15 h.	�

From glucose-lowering agents to disease-modifying drugs: a “SIMPLE” 
approach for the treatment of Type 2 diabetes,  
por Prof. Stefano Del Prato

18:15-19:15 h.	

�“ABORDAJE DEL CAMBIO EN LA HISTORIA NATURAL  
DE LA DIABETES TIPO 2”

18:15 - 18:45 h.	 �

Medicina de precisión: detección de perfiles de riesgo  
Dr. Fernando Gómez Peralta y Dr. Pedro Pinés

18:45 - 19:15 h.	�

Cambio en el abordaje de la diabetes:  
terapias modificadoras 
Dr. Xavier Cos y Dr. Dídac Mauricio

19:15-20:00 h.	

“EL PUNTO Y FINAL”
Mesa redonda liderada por el Comité científico con la participación de los 
ponentes

AGENDA
SÁBADO, 25 DE MAYO

09:00-09:15 h. 	
�“EMPEZAMOS”
Presentación por parte del Comité científico

09:15-10:45 h.	
�“EL VIAJE DEL PACIENTE: COMPARTIENDO EXPERIENCIAS 
EN EL ABORDAJE DE LA DIABETES TIPO 2”

09:15-09:45 h. 	
FASE 1. IDENTIFICACIÓN DEL PACIENTE
Cómo identificar a los pacientes en los que hacer tratamiento 
intensivo, tanto farmacológico como cambios en estilo de vida
Dr. Xavier Cos y Dra. Ana Cebrián

09:45-10:15 h. 

FASE 2. ORIENTACIÓN DEL TRATAMIENTO
Cómo hacer que el tratamiento vaya orientado a la 
estabilización de sus comorbilidades ya presentes
Dr. Fernando Gómez Peralta y Dr. Juan José Gorgojo

10:15-10:45 h. 

FASE 3. PACIENTE PLURIPATOLÓGICO
Cómo prevenir una de las complicaciones que más condiciona 
el futuro de la diabetes, la enfermedad renal crónica, y cómo 
manejar al paciente con insuficiencia cardíaca en el hospital
Dr. Javier Carrasco y Dra. M. Dolores García de Lucas

10:45-11.30 h. 
COFFEE-BREAK Y EXPOSICIÓN DE POSTERS

11:30-12:30 h. 
GANADORES DE LAS BECAS MENARINI DIABETES REVIEW
Presentación de los trabajos por parte de los ganadores

12:30-13:00 h. 
“EL PUNTO Y FINAL”
Conclusiones por parte del Comité científico


